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CIMFA QUILLACOLLO PROMUEVE LA 
SALUD MATERNO-INFANTIL CON 
TERAPIA DE PAREJAS GRUPAL 

El Comité de Lactancia Materna del CIMFA 
Quillacollo de la Caja Nacional de Salud 
(CNS) llevó a cabo una exitosa terapia de 
parejas grupal enfocada en la educación de 
mamás sobre la etapa de gestación, desde el 
inicio del embarazo hasta el nacimiento del 
bebé.  

Esta actividad, diseñada para fortalecer el 
vínculo familiar y brindar información clave 
sobre el proceso de gestación, reunió a 
futuras mamás con sus parejas en un 
ambiente de apoyo y aprendizaje. 

El taller estuvo a cargo de un equipo 
multidisciplinario conformado por 
profesionales de Trabajo Social, Ginecología, 

Fisioterapia, Nutrición, Emergencia y 
Enfermería.  

Los expertos compartieron valiosos 
conocimientos y prácticas que ayudan a las 
parejas a enfrentar juntos los desafíos de la 
gestación, promoviendo así una mejor salud 
para la madre y el bebé.  

La actividad se enmarca dentro de las 
iniciativas del CIMFA Quillacollo para 
fomentar la educación y el bienestar integral 
de las familias en la comunidad. 

 

 


